Suppe

MenU 1

MenuU 2

Meni 3

Menu 4

Montag, 08.04.2024

HGhnersuppe mit
Suppennudeln

375 Kcal
1,30€| 0,00¢€

Dienstag, 09.04.2024

"Nation Irland" Cheddar-
Suppe mit Ale

(&) 203 Kcal
1 1,30€| 0,00€

Mittwoch, 10.04.2024

Asiatische Nudelsuppe mit
Sprossen

COe

() 172 Kcal
1,2 1,30€| 0,00€

Donnerstag, 11.04.2024

Barlauchsuppe

CO2
202 Kcal

(&)

57 1,30€| 0,00¢

AIR

TECH
CAMPUS / Ober
pfaffen

hofen

Freitag, 12.04.2024

Klare Gemisesuppe mit Reis

€02

86 Kcal
1,30€| 0,00€

Doner Teller von der Pute mit
Salat, Reis und KnoblauchsoRRe

"Nation Irland" Irish Stew
(Rindergulasch-Eintopf) mit
Karotten und Kartoffeln

Nurnberger Rostbratwirstl mit
Saverkraut und
Kartoffelpirree

Tiroler Kartoffelgrostl mit
Fleisch, Speck und Essiggurke

Fischfilet unter Barlauch-
Kruste auf Kartoffel-
Karottensalat

(&) 672 Kcal s13Kcal  ©§H D 656 Kcal (22.) 362 Kcal ©6d 645 Kcal
5 6,50€|13,00€ 1 7,15€|14,30€ 57 6,50€|13,00€  2,3,57,10,11 5,50€|11,00€ 1,257 6,50€|13,00€
Spaghetti mit CulinarFit CulinarFit Gemisepasta mit 3 Stick Gemiusemaultaschen Cappelletti Rustica Mix

Gemdisebolognese, Hartkase
und Rucola

(&) 700 Kcal
1,2 5,20€ | 10,40€

Kartoffelschupfnudeln mit
Saverkraut und Krauterdip

060

7 5,20€ | 10,40€

231 Kcal

BarlauchsofRe, Hirtenkase und
geschmorten Tomaten

768 Kcal
(&) 5,20€| 10,40¢€

mit RUhrei auf Rahmwirsing

©

485 Kcal
2,5 5,50€|11,00€

(Tortellini) auf Tomaten-
Sahne-SofRe mit Hartkase

(&) 1.093 Kcal
1,2 5,50€| 11,00€

Food for Climate Kirbis mit
Kartoffeln, Paprika und
Bohnen aus dem Ofen mit Dip

() 320Kcal
5 4,65€] 9,30¢€

Food for Climate Vegan Pasta
mit cremiger PaprikasoBe und
Rucola

oo

488 Kcal
S 4,65€|9,30¢€

Food for Climate Veganes
Power Curry aus
Hilsenfrichten mit Gemise
und Wildreis

683 Kcal
1 4,65¢€| 9,30€

Food for Climate Vegan
Kartoffel-Bohnen-Stampf auf
bunten Gemiise mit Rucola

(%] 325 Kcal
57 4,65¢€| 9,30€

Food for Climate Vegan
Grinkernrisotto mit Gemuse,
Brot und Linsen-Balsamico-Dip

(22.) 505 Kcal
1,57 4,65€] 9,30¢€

Reis-Hahnchen-Buddha Bowl
mit Erdnissen und frischer
Kresse

00

1,2 5,50€ | 11,00€

372 Kcal

Linsen-Thunfischs-Bowl mit
Avocado und frischer Kresse

(5]=] 447 Kcal

5 5,50€ | 11,00€

Bowl mit Brokkoli, Wildreis
Tofu, Cranberrys und
gerosteten Sesam

<]
000
@: 57:9

310 Kcal
5,50€ | 11,00€

Buddha Bowl mit Glasnudeln,
Rindfleisch, Gemise und
Mango

(=) 317 Kcal

1,2 5,50€ | 11,00€

Linsen-Raucherlachs-Bowl mit
Avocado und Hittenkase

274 Kcal

©6

5 5,50€|11,00€

Informationen zu Zusatzstoffen, Allergenen und allen weiteren Angaben finden Sie in unserem separaten Aushang direkt an der Speisenausgabe. Anderungen vorbehalten.

Ihr Culinaress Team winscht Guten Appetit!



Dessert 1

Beilage 1

Gemise 1

Salat 1

Beilage 2

Montag, 08.04.2024

Joghurtcreme mit Mango

(&) 178 Kcal
2,514 1,15€| 0,00€

Dienstag, 09.04.2024

"Nation Irland" Kaffeecreme
mit Schokoladen-Raspel

(&) 94 Kcal

16 1,15€| 0,00€

Mittwoch, 10.04.2024

Karamellpudding

247 Kcal
1,15€| 0,00€

000

Donnerstag, 11.04.2024

Frischer Zitronenquark mit
Minze

(&) 65 Kcal

2,9,14 1,15€| 0,00€

AIR

TECH
CAMPUS / Ober
pfaffen

hofen
Freitag, 12.04.2024
Kuchen
=] &) -
1 1,15€| 0,00€

Brokkoligemise Vichy-Karotten buntes Gemise Rosenkohl Blumenkohl mit Semmelbutter
CO2
73 Kcal 52 Kcal 49 Kcal 73 Kcal 148 Kcal
1,2 1,30€| 0,00€ 1,30€|0,00€ 1,2 1,30€|0,00€ 1,2 1,30€| 0,00€ @ 1,30€| 0,00€
Frisches Salatbuffet Frisches Salatbuffet Frisches Salatbuffet Frisches Salatbuffet Frisches Salatbuffet
(2] (22.) 203Kcal @@ (22.) 203Kcal @@ (32.) 203Kcal & @) (3] 203Kcal & @) (2] 203 Kcal
1,2,57 2,00€|0,00€ 1,2,57 2,00€|0,00€ 1,2,57 2,00€|0,00€ 1,2,57 2,00€|0,00€ 1,2,57 2,00€ | 0,00€

Informationen zu Zusatzstoffen, Allergenen und allen weiteren Angaben finden Sie in unserem separaten Aushang direkt an der Speisenausgabe. Anderungen vorbehalten.

Ihr Culinaress Team winscht Guten Appetit!



AIR

TECH
CAMPUS / Ober
pfaffen

hofen

Montag, 08.04.2024 Dienstag, 09.04.2024 Mittwoch, 10.04.2024 Donnerstag, 11.04.2024 Freitag, 12.04.2024

Feiertag

Informationen zu Zusatzstoffen, Allergenen und allen weiteren Angaben finden Sie in unserem separaten Aushang direkt an der Speisenausgabe. Anderungen vorbehalten.
Ihr Culinaress Team winscht Guten Appetit!



