Suppe

MenU 1

MenuU 2

Meni 3

Menu 4

Montag, 29.07.2024

Kirbissuppe mit Kernen und Ol

02

(&) 182 Kcal

mit Jodsalz 1,30€|

Dienstag, 30.07.2024

HUhnersuppe mit Nudeln

Co2

488 Kcal

mit Jodsalz 1,30¢€|

Mittwoch, 31.07.2024

Blumenkohlcremsuppe

COe

(&) 85 Kcal

mit Jodsalz 1,30€|

Donnerstag, 01.08.2024

Zwiebelsuppe

CO2
121 Kcal
1,30€|

0L

5, mit Jodsalz

AIR

TECH
CAMPUS / Ober
pfaffen

hofen
Freitag, 02.08.2024
Gemisecremsuppe
(&) 192 Kcal
mit Jodsalz 1,30€|

Cheeseburger mit Wedges

&)

1.167 Kcal

1,2,3,7,8, mit Jodsalz 14,30€|7,15€

Albanien Qebapa Cevapcici mit
Djuvec Reis und Salat

(&) 760 Kcal

10, mit Jodsalz 13,00€| 6,50€

Donerteller vom Hahnchen mit
Reis und Salat

(&) 312 Kcal

mit Jodsalz 13,00€| 6,50€

Tiroler Grostl mit Fleisch,
Speck und Essigkurke

387 Kcal

2,7, mit Jodsalz 11,00€| 5,50€

Fischfilet auf Hilsenpower
(Linsen, Bohnen) mit Reis

© 485 Kcal

mit Jodsalz 13,00€| 6,50€

Spaghetti mit Sojabolognese
und Hartkase

2

806 Kcal
11,00€ | 5,50€

©0

2, mit Jodsalz

SiURkartoffel Gnocchi mit
Gemise und Nuss Krauter Dip

o2

602 Kcal

000

mit Jodsalz 11,00€| 5,50€

Maultaschen auf Linsenragot

CO2
1.390 Kcal
11,00€ | 5,50€

©0

2,3, mit Jodsalz

Spinatlasagne mit Pilzen und
Kase Uberbacken

o6 ;
(22.) 896 Kcal

1,2, 3, 5, mit Jodsalz 11,00€ | 5,50€

Milchreis mit Sauerkirschen
und Zimtzucker

538 Kcal
(&) 9,30¢€| 4,65¢€

Food for Climate Vegan
Kirbis, Kartoffeln, Paprika und
Bohnen aus dem Ofen

() 316 Kcal
9,30¢€] 4,65¢€

mit Jodsalz

Food for Climate Vegan Power
Curry aus Hilsenfrichten mit
Wildreis

oo

() 760 Kcal
9,30¢€| 4,65¢€

mit Jodsalz

Food for Climate Vegan Pasta
mit Cremiger Paprikasof3e und
Rucola

o2

() 545 Kcal
9,30€] 4,65¢

1, mit Jodsalz

Foodfor Climate Vegan Chili
sin Carne mit Reis

o2

@ 622 Kcal
9,30€] 4,65¢€

2, mit Jodsalz

Food for Climate Vegan Pasta
Alfredo mit Blumenkohl und
Pilzen

500 Kcal
9,30€] 4,65¢

0Le

3, 5, mit Jodsalz

Linsen Hahnchen Buddha
Bowl mit Erdnissen und
Kresse

(@] =] 283 Kcal

1,2, mit Jodsalz 11,00€ | 5,50€

Reis Thunfisch Bowl mit
Avocado Kresse

432 Kcal

©0

3 11,00€| 5,50€

Linsen-Champignon-Bowl mit
Ziegenkase

© 258 Kcal
3 11,00€ | 5,50€

Reis Hdhnchen Buddha Bowl
mit NUssen und Kresse

385 Kcal

00

2,3, mit Jodsalz 11,00€ | 5,50€

Reis Raucherlachs Bowl mit
Avocado und Hirtenkase

336 Kcal
11,00€ | 5,50€

©0O

Informationen zu Zusatzstoffen, Allergenen und allen weiteren Angaben finden Sie in unserem separaten Aushang direkt an der Speisenausgabe. Anderungen vorbehalten.

Ihr Culinaress Team winscht Guten Appetit!



AIR

TECH
CAMPUS / Ober
pfaffen

hofen
Montag, 29.07.2024 Dienstag, 30.07.2024 Mittwoch, 31.07.2024 Donnerstag, 01.08.2024 Freitag, 02.08.2024
Dessert Jughurt mit Misli und Frichten Bananenpudding mit Mouss Noisette SuRer Quark mit Apfel und Kuchen
SchokosofRe Rosinen
CO2
(&) 14Kaal @ 112 Kcal 115Kcal € 152 Kcal 173 Kcal
2,7,8 1,15€| 2,7,8, mit Jodsalz 1,15€| e 1,15€| 2,3,7,8 1,15€| 8, mit Jodsalz 1,15€|
Gemuse Karottengemiise Knackiges Marktgemise Prinzess Bohnen Blumenkohl Romanesco
CO2
272 Kcal 272 Kcal 278 Kcal 239Kcal O Q 151 Kcal
1, 2, mit Jodsalz 1,30€| 1,2, mit Jodsalz 1,30€| 1,2, mit Jodsalz 1,30€| 1,2, mitJodsalz 1,30€| 1,2, mitJodsalz 1,30€|
Salat Frisches Salatbuffet Frisches Salatbuffet Frisches Salatbuffet Frisches Salatbuffet Frisches Salatbuffet
6600 e, 0600 o 0600 o 06006 o0 06006 o
(32.) 223 Kcal (32.) 223 Kcal (3] 223 Kcal (%) 223 Kcal (%) 223 Kcal
1,2,3, 5, mit Jodsalz 2,00€ | 1,2,3, 5 mit Jodsalz 2,00%€ | 1,2,3, 5 mit Jodsalz 2,00€ | 1,2, 3, 5, mit Jodsalz 2,00¢€ | 1,2, 3, 5, mit Jodsalz 2,00€ |

Informationen zu Zusatzstoffen, Allergenen und allen weiteren Angaben finden Sie in unserem separaten Aushang direkt an der Speisenausgabe. Anderungen vorbehalten.
Ihr Culinaress Team winscht Guten Appetit!



