Suppe

MenU 1

MenuU 2

Menu 3

Menu 4

Montag, 24.03.2025

Bodenschatze
Kohlrabicremésuppe

2

(&) 98 Kcal

mit Jodsalz 1,30€|

Dienstag, 25.03.2025

Hausgemachte Hihnersuppe
mit Eierstich und Gemise

(&) 469 Kcal

mit Jodsalz 1,30¢€|

Mittwoch, 26.03.2025

Bodenschatze Kartoffelsuppe
mit Speck

121 Kcal

mit Jodsalz 1,30€|

Donnerstag, 27.03.2025

Klare Gemisesuppe mit Reis

€02

83 Kcal

mit Jodsalz 1,30€|

AIR

TECH
CAMPUS / Ober
pfaffen

hofen

Freitag, 28.03.2025

Bodenschatze Selleriesuppe
mit Croutons und Hartkase

[

(&) 259 Kcal

2, mit Jodsalz 1,30€|

Cordon Bleu vom Gefliigel mit
Zitrone und Pommes Frites

(&) 661 Kcal
13,20€| 6,60¢€

2,10, gewachst

Bodenschatze Gebackener
Leberkas mit Hausgemachten
Kartoffelsalat

(32.) 877 Kcal

2,3, 5,7,10, mit Jodsalz 13,20€| 6,60¢€

Rindfleischstreifen Stroganoff
mit Roter Bete, Gurke, Saurer
Sahne und Reis

©06
(3] 725 Kcal

1,2,3,5 7, mit Jodsalz 13,20€| 6,60¢€

Bodenschatze Fleischpflanzerl
mit Gemuise und
Hausgemachten
Kartoffelpiree

©0
(&) 718 Kcal

1, 2, 3, mit Jodsalz 13,20€| 6,60¢€

Gebratenes Fischfilet auf Asia
Gemuise mit Duftreis

©0

485 Kcal

1, 2, 3, mit Jodsalz 13,20€| 6,60¢€

Orecchiette mit
PaprikarahmsoRe, Spinat,
Staudensellerie und
marinierter Feta

(&) 445 Kcal

mit Jodsalz 11,20€| 5,60¢€

Ofenkartoffel gefiillt mit
Champignons auf Spinatragout

518 Kcal
11,20€| 5,60€

(E1:)

1,3, 5, mit Jodsalz

Hirse Kase Taler mit
Schnittlauch-Zitronenjoghurt
und Lauchgemise

<]
(&) 645 Kcal

2,3, mit Jodsalz 11,20€| 5,60€

Cremiger Gnocchi Auflauf mit
Hirtenkase und Spinat

569 Kcal
11,20€| 5,60€

©0

mit Jodsalz

Gebratene Schupfnudeln mit
Gemuse und Krauterdip

&) 573 Kcal

mit Jodsalz 11,20€| 5,60€

Bodenschatze Vegane
Kartoffel Spitzkohlpfanne mit
Krauterdip und Rucola

371 Kcal
9,50¢€] 4,75¢€

o0

3, 5, mit Jodsalz

Vegan Gefijllte Fagottini mit
Tomatensauce, Krauterbrosel
und gehackter Petersilie

653 Kcal
9,50€| 4,75€

3, mit Jodsalz

Bodenschitze Vegan
Bohneneintopf mit
Topinambur und Wurzelbrot

477 Kcal
9,50€| 4,75€

00

mit Jodsalz

Vegan Vollkornpasta mit
SchwammerlsoRRe

571 Kcal
9,50€| 4,75€

06Le0

1, 3, 5, mit Jodsalz

3,7, mit Jodsalz

Bodenschatze Vegan
Sellerieschnitzel mit Brokkoli,
Roter Bete und Dip

355 Kcal
9,50€| 4,75€

Buddha Bowl mit Hahnchen,
Linsen, NUssen und Salaten

o0

1,2 11,20€| 5,60¢€

283 Kcal

Poke Salatbowl mit Thunfisch,
Avocado, Kichererbsen und
Champignons

©B 327 Kcal
3

11,20€| 5,60€

Vegetarischer Salatbowl mit
Wildreis, Hummus und gefillte
Peperoni

6 Kcal
11,20€| 5,60€

0608

2,35

Rindfleisch Bowl mit Gemise,
Reis, Salaten und Ei

(2] 482 Kcal
2 11,20€| 5,60€

Poke Bowl mit Linsen,
Champignons, Avocado und
Garnelen im Backteig

607 Kcal

Q008

2,3,5 11,20€| 5,60€

Informationen zu Zusatzstoffen, Allergenen und allen weiteren Angaben finden Sie in unserem separaten Aushang direkt an der Speisenausgabe. Anderungen vorbehalten.

Ihr Culinaress Team winscht Guten Appetit!



Dessert

Gemuise

Salat

AIR

TECH
CAMPUS / Ober
pfaffen

hofen
Montag, 24.03.2025 Dienstag, 25.03.2025 Mittwoch, 26.03.2025 Donnerstag, 27.03.2025 Freitag, 28.03.2025
SURer Joghurt mit Himbeer-Amarettini-Joghurt Schokoladenpudding mit SURer Quark mit Frichten Tiramisu
Pfirsichroster VanillesoRRe
<)

(&) 134 Kcal 173Kcal @ 74 Kcal 134 Kcal 182 Kcal
2,8 1,20¢€ | (&) 1,20€| 2,8 1,20€| 2,8 1,20€| 2,8 1,20€|
Mandelbrokkoli Frisches Marktgemuise Kirbisgemuise mit Kernen Buntes Gemuse Erbsengemise
o0 371 Kcal 272 Kcal 330 Kcal 272 Kcal 431 Kcal
1, 2, mit Jodsalz 1,30€| 1, 2, mit Jodsalz 1,30¢€| 1, 2, mit Jodsalz 1,30€| 1, 2, mit Jodsalz 1,30€| 1, 2, mit Jodsalz 1,30€|
Frisches Salatbuffet Frisches Salatbuffet Frisches Salatbuffet Frisches Salatbuffet Frisches Salatbuffet

o606 8606 o606 o606 060
(DY2L:) 231Kcal @D 231Kcal @ LD 231Kcal @D 231Kcal @D 231 Kcal
1,2,3, 5, mit Jodsalz 2,00€ | 1,2,3, 5 mit Jodsalz 2,00%€ | 1,2,3,5 mit Jodsalz 2,00€ | 1,2, 3, 5, mit Jodsalz 2,00¢€ | 1,2, 3, 5, mit Jodsalz 2,00€ |

Informationen zu Zusatzstoffen, Allergenen und allen weiteren Angaben finden Sie in unserem separaten Aushang direkt an der Speisenausgabe. Anderungen vorbehalten.

Ihr Culinaress Team winscht Guten Appetit!



